INSTRUKS

Procedure ved stenk af blod/vaevsvaeske pa ubrudt hud,

brudt hud eller slimhinder.

Definition. Sproijt eller staenk af blod/vaevsvaeske pa ubrudt hud, brudt hud
eller i gjne eller mund.

Formal At undga falger efter forurening med blod og vaevsvaesker.
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Handling Fgrstehjeelp:

Ved uheld med staenk og sprgit af blod eller vaevsveeske pd ubrudt
hud eller slimhinder:

e Staenk og sprgjt pa hud vaskes bort med vand og sabe

e Staenk og sprgjt i mund skylles bort med vand

e Stank og sprgjt i gjne skylles bort med vand/saltvand/sterilt
vand/gjenskyllevaeske

Hvis uheldet vurderes alvorligt i forbindelse med ubrudt hud eller
slimhinder, anmeldes handelsen som en arbejdsulykke i samarbejde
med naermeste leder eller arbejdsmiljgrepraesentant.

Ved uheld med staenk og sprgjt af blod eller vaevsvaeske pa brudt hud
eller slimhinder:

e Staenk og sprgjt pa hud vaskes bort med vand og sabe
Staenk og sprgjt i mund skylles bort med vand

e Stank og sprgjt i gjne skylles bort med vand/saltvand/sterilt
vand/gjenskyllevaeske

Henvend dig til din naermeste leder og vurder uheldets risikograd med
henblik pd evt. henvendelse til egen laege eller vagtlaege.

Uheldets risikograd og den involverede borgers hepatitis - og HIV-
status kortlaegges, ligesom den involverede pt/borgers navn og Cpr.
nr. noteres.

Heaendelsen anmeldes som arbejdsulykke i samarbejde med narmeste
leder eller arbejdsmiljgrepraesentant.




Kontakt til egen
leege

Hvis den mulige smittekilde er kendt og giver informeret samtykke, er
det tilladt at kontrollere patienten for HBV, HCV og/eller HIV
antistoffer.

Laegen vurderer risiko for smitte ved det konkrete uheld, samt
indikation for hepatitis B vaccination og evt. post exposure profylakse
mod HIV-infektion.
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