Vandretur i Dejbjerg bakker

Der er mange dejlige ture at g& i det storsldede land-
skab i Dejbjerg bakker. En af de flotte ture begynder
p& kaempehgjen lige syd for Hellig Kors Kloster. Fra
hgjen, som ligger naesten 70 meter over havet, er der
en af Vestjyllands flotteste udsigter over Ringkgbing
Fjord og Holmsland Klit mod vest, Skjernadalen mod
syd og moraenebakkerne pa Skovbjerg bakkes mod
gst. Mod nordvest skimtes ogsa Ringkebing by.

Fra keempehgjen fgrer en sti - kaldet rakkerturen -
over Dejbjerg hede, gennem Dejbjerg plantage til
Bundsbeek Mglle Museum. P& heden og i plantagen er
der mange minder om rakkernes liv og levned i de
gde lyngbakker, der dominerede landskabet far til-
plantningen og opdyrkningen helt aendrede bakkerne.

Historien om Dejbjerg bakker
fra oldtiden til i dag

Der boede mennesker i Dejbjerg bakker allerede i
stenalderen for 5-6000 ar siden. Fra bronzealderen
stammer de store keempehgje bl.a. pa Dejbjerg hede.
Rester af jernalderens landsbyer - og marker, der blev
dyrket for naesten 2000 ar siden, kan man finde pa
@.Lem Hede gst for Hgjmark og pa Troldebanke ved
Golfbanen. Et af jernalderens fineste fund i Danmark -
Dejbjergvognene - blev udgravet i Dejbjerg mose ved
foden af bakkerne.

Fra middelalderen stammer de smukke kirker i Dej-
bjerg, Hanning og Hgjmark og vandmgllerne i Raek-
ker mglle og Bundsbeek.

| 1800-tallet var stgrstedelen af Dejbjerg bakker store
heder og moser. | de gde og forbleeste bakker levede
samfundets udstegdte, rakkerne, et fattigt liv. Selv i
kirken matte de ngjes med simple kirkestole nederst i
kirken, som stadig kan ses i Dejbjerg kirke.

Omkring 1900 blev store dele af bakkerne opdyrket
og tilplantet bl a ved hjeelp at udkommanderede tugt-
husfanger fra Horsens Statsfaengsel.

Hellig Kors Kloster er bygget i perioden fra 1957-90 af
frivillige ledet af pastor Ivar Rabjerg. Ved indgangen
til bygningen ved kirken er der information om kloste-
rets brug.

Stien til Bundsbaek Mglle

Den afmeerkede sti til Bundsbaek Mglle "Rakkerturen"
- gar over den stgrste af de tilbageveerende lynghe-
der. Heden er fredet.

| Danmark er hederne et resultat af hundreder af ars
opdyrkning og udpining af de sandede jorder der op-
rindelig fra naturens hand har veeret skovklzaedte.
Bendernes afbraending, afgraesning og slaning af he-
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derne holdt i mange hundrede ar skoven veek. I nuti-
den vil man gerne bevare lynghederne og ma efterlig-
ne bgndernes brug af hederne for at undga at de igen
bliver til skov. Dejbjerg hede er siden fredningen med
mellemrum blevet afbreendt, afgraesset og slaet for at
bevare den storsldede lynghede.

Omkring Taterbakke viser lave jorddiger rester af rak-
kernes fattige huse, haver og kalgarde. Rakkerne, der
ogsa blev kaldt tatere, keeltringer eller skgjere levede
af det arbejde som ingen andre ville udfere: flaning af
selvdgde dyr, kastrering, temning af latriner. Slog
arbejdet ikke til gik de p& jagt og fiskeri, tiggede,
spaede folk - og kunne maske ogsa stjeele til dagen og
vejen.

De sidste rakkere - Niels Kvembjerg og Mette Mus-
boede i Bjgrnemosen ved Bundsbeaek Mglle indtil 1932.
Deres gamle hus er genopfart for at vise hvordan fat-
tigfolk engang boede langt inde i Dejbjerg bakker.

Helmisdalen er en hulvej, der har navn efter de dgde
heste, som rakkerne slaebte ned i Bjgrnemosen for at
fla skindet af dem. Det siges at man stadig i mgrke
neetter kan mgde en hovedlgs hest i dalen.

Bundsbeek Mglle er en af de fa vandmgller i Vestjyl-
lands der stadig kan male korn ved vandkraft. Mgllen
er en del af Ringkgbing-Skjern Museum sammen med
"Dejbjerg jernalder”, som er et levende museum, der
viser hvordan jernalderens bgnder levede for 2000 &ar
siden.

P& Bundsbaek Mgllegard er der naturskole, information
om natur- og kulturhistorie i Dejbjerg bakker og
”"Rakkerstien” indviet i 2007. Stien er handicapvenlig
og ferer fra Bundsbaek Mglle over Bjgrnemosen til
Mette Mus og Niels Kvembjergs hus.

Bundsbzek Mglle
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Sadan finder du Dejbjerg bakker og Hellig Kors
kloster.

Udsigtspunktet og Hellig Kors kloster ligger over for
hinanden pa Lemvej ca 2 km gst Rggind- Skjern lan-
devej. Lemvej gar fra Lem mod gst til hovedvej A1l
nord for Hanning.

Fra Lemvej gar en grusvej mod syd ind til en P plads
ved udsigtspunktet.

Regler for faerdsel i Dejbjerg bakker.

Folg de afmeerkede vandreruter - sa er det ogsa let-
test at finde vej.

P& hederne ma man feerdes frit til fods. Man ma kun
ga ind i indhegnede omrader, hvis der er lager ind til
arealerne.

I plantagen ma& man kun g& pa veje og stier. Her er
det ogsa tilladt at cykle pa veje og stier.

Hunde skal fgres i snor.

Ridning er kun tilladt pa de veje og stier, der er af-
meerkede som ridestier.

Det er tilladt at
plukke beer og
svampe pa heden
og i plantagen -
men kun til eget
forbrug.

Andre ture i omradet.

—Drivvejen er en vandre- og cykelsti, der forbinder
Ringkgbing-Skjern Museums afdelinger, fra Bunds-
beek mglle i nord til Fahl kro i syd. Ruten har navn
efter de gamle veje som studedriverne fulgte ned
gennem Vestjylland. Stien fglger pa flere straeknin-
ger den gamle studevej mellem Ringkgbing og
Skjern og over Skjernadalen .

Information om drivvejen kan fas pa museet og pa
turistkontorerne.

—Syd for Dejbjergvej vest for Rggind- Skjern landevej
forer en sti til en stor studefold. Folden, der er om-
kranset af et dige, blev brugt nar flokke af kreatu-
rer, f.eks. pa studedrifter, skulle holdes samlet om
natten.

—Sporet ved Bundsbaek Mglle.
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Yderligere information

Ringkgbing-Skjern Museum
Bundsbaekvej 25, 6900 Skjern
tif.: 9736 2343

Ringkgbing Turistkontor
Torvet, 6950 Ringkabing
tif.: 9732 0032

Skjern turistkontor
Vardevej 26, 6900 Skjern
tif.: 9735 2756

Ringkgbing-Skjern Kommune
Miljg og Natur

Kjeergaardsvej 8

6950 Ringkgbing

TIf.: 9974 2424
miljo.natur@rksk.dk

Hjemmeside: www.rksk.dk

Velkommen
til Dejbjerg bakker

naturen ma gerne betreedes og benyttes
men ggr det med omtanke!

Udsigtspunktet og Hellig Kors kloster
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