
                                         

Demens  
- og hvad  så ?  

 

 

Oplysningsdag for alle 

Bliv klogere på emnet demens  
og de tilbud, der tilbydes i Ringkøbing Skjern kommune 

Videbæk Idræts- og Fritidscenter 
Vestervang 28, 6920 Videbæk 

Onsdag d. 27. september 2023 

Kl. 13.30 - 17.30 

Kom og mød:  
• Udstillere med  

hjælpemidler og 
teknologi 

• Ældresagen 
• Alzheimer foreningen 
• Personale fra 

daghjemmene 
• Repræsentanter fra de 

frivillige foreninger   
• Demenskoordinatorer 

 

*Gitte siger: Mennesker, der 

lever med demens, er ikke 

deres sygdom, de har en 

sygdom. Derfor skal vi gå fra 

tænkningen ”mennesker gør 

det godt, hvis de vil” og frem til 

”mennesker gør det godt, hvis 

de kan”.                                                                           

                        

                         

                                

 
 
 

13.30 – 13.45 Besøge standene 

13.45 – 14.00 Velkomst og åbningstale  

v/Social og sundhedsudvalgsformand 

 Jens Erik Damgaard  

14.00 - 14.45 Foredrag med forfatter og Lic Marte Meo supervisor 

Gitte Mørch Henriksen * 

14.45 – 15.15 Pause – Besøge standene 

Mulighed for at købe kaffe og kage 

15.15 – 16.00 Foredrag med Gitte Mørch Henriksen fortsat 

16.00 – 16.30 Pause – Besøge standene 

Mulighed for at købe kaffe og kage 

16.30 – 17.30 Foredrag og fællessang med Lone Engsig Hvam 

Musikken er et sprog vi er sammen om.  

Et fællesskab vi kan være i, uanset hvor vi er i vores 

liv og hvad vi er ramt af. Musikken griber os om 

hjertet og vækker minder og følelser, 

 

 

 

 

17.00                 Afslutning og tak for denne gang. 

Ingen tilmelding – tag naboen  

under armen og kom. 

Ringkøbing-Skjern Kommune · Ved Fjorden 6 · 6950 Ringkøbing · post@rksk.dk · rksk.dk 

Arrangører er Sundhed og Omsorg Ringkøbing-Skjern Kommune 

v/ demenskoordinator Kirsten Holmgaard Jensen og Tina Enevoldsen                                       

Vil du vide mere om demens 
https://www.rksk.dk/borger/ 
aeldre/demens 
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