
HVAD SIGER DE UNGE EGENTLIG?

JEG KAN LIDE AT VÆRE
SAMMEN MED MINE FORÆLDRE

HAR PRØVET AT VÆRE FULD

97% 97% 96%

MINE FORÆLDRE ER DER NÅR JEG HAR BRUG FOR DEM.

95% 92% 94%

JEG MÅ IKKE DRIKKE FOR MINE FORÆLDRE

68% 43% 20%

6% 14% 40%

…men 7% af de
unge som drikker
alkohol, ønsker at

drikke mindre.

Har I  som forældre 
taget stilling ?
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UNGEPROFILUNDERSØGELSEN GIVER OS

AKTUEL VIDEN OM UNGES TRIVSEL,
SUNDHED, LIVSOPFATTELSE OG

LIVSSITUATION .
DET VIL VI GERNE DELE MED JER :)

SELVOM JERES UNGE
MENNESKER MÅSKE IKKE

ALTID VIRKER SÅ
TILGÆNGELIGE - SÅ KAN DE
LIDE AT VÆRE SAMMEN MED

JER.
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Den digitale verden fylder en
stor del af mange unges

hverdag, derfor er det også
vigtigt at være nysgerrig på

den del af de unges liv.

Der er god hjælp at hente
på www.genvej.org 

Genvej til dit barns digitale liv

MINE FORÆLDRE VISER INTERESSE FOR, HVAD JEG
LAVER PÅ INTERNETTET

HAR DELT ET SEKSUELT BILLEDE/VIDEO AF SIG SELV

41% 33% 34%

HAR TAGET SMERTESTILLENDE INDEN FOR DE SENESTE 2 UGER

41% 47% 45%

HAR GJORT BEVIDST SKADE PÅ SIG SELV 

18% 20% 15%

3% 6% 7%

MISTRIVSEL KAN OGSÅ VISE
SIG FYSISK SOM FX

HOVEDPINE OG MAVEPINE

KUNNE DIT BARN VÆRE EN DEL AF
DENNE STATISTIK?

SELVSKADE ER ALTID
ALVORLIGT OG KRÆVER
PROFESSIONEL HJÆLP.

KONTAKT EGEN LÆGE

VÆR NYSGERIIG PÅ DIT BARN 

DE FLESTE UNGE DELER
IKKE INTIME

BILLEDER/VIDEOER AF SIG
SELV, MEN DET ER STADIG

VIGTIGT AT TALE OM
HVILKE KONSEKVENSER
DER KAN VÆRE HVIS DE

GØR.
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Anette Nordqvist
Mobil 42213558

anette.nordqvist@rksk.dk

Louise Villadsen
Mobil 23234200

louise.villadsen@rksk.dk
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BRUGER SNUS TYGGETOBAK DAGL. ELLER HVER UGE

0% 1% 2%HJÆLP TIL AT STOPPE - KONTAKT
SUNDHEDSCENTER VEST

99741034

HAR PRØVET AT RYGE HASH

1% 4%1%

HVEM ER VI?
SSP VEST SSP ØST

KONTAKT 
OS 

Torben Sandsberg
Mobil 24899240

torben.sandsberg@rksk.dk

Flemming Pedersen
Mobil 24422440

flemming.pedersen@rksk.dk

Hjælp til stop
Kontakt rusmiddelcenter Ringkøbing-Skjern

99741024
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Kilde: Ungeprofilundersøgelsen 24/25
Besvaret af1363 elever fra udskolingen

i Ringkøbing-Skjern kommune


